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6 - 10-vuotiaille lapsille kuuluu?
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Tarkoitus
Kuvata kuhmolaisten 6 - 10-vuotiaiden lasten omia kokemuksia hyvinvoinnistaan ja siihen vaikuttavista tekijöistä
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Tavoite
Saada tietoa 6 - 10-vuotiaiden kuhmolaisten lasten hyvinvoinnista heidän omasta näkökulmastaan
Kuhmon kaupunki voi hyödyntää saatua tietoa lasten hyvinvoinnin edistämiseen ja lapsille suunnattujen toimintojen kehittämiseen
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* Opinnäytetyö
* Toimeksiantaja Kuhmon kaupunki
* Sähköinen hyvinvointikysely
* Loka-marraskuu 2019
* 281 vastaajaa (83%)
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92% vastaajista oli vähintään yksi sisarus
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82% asui yhdessä molempien
vanhempiensa kanssa
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88% nukkui vähintään 8h yössä
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64% oli vaikeuksia saada iltaisin unta
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83% harrasti jotain
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85% harrasti liikuntaa vähintään
muutaman kerran viikossa

toyhe
Kirjoituskone
62% vanhemmilla oli tarpeeksi aikaa
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48% ei ollut kotiintuloaikoja
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64% vastaajista pelkäsi jotakin
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99,6% oli vähintään yksi kaveri
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harrastukset
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koulu
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saa olla semmoinen kuin on
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rauhallinen kaupunki
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ihana luonto
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iloiset ja ystävälliset ihmiset
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kaikki on hyvin Kuhmossa
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turvallista asua
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94% onnellisia
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Mitä
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kuhmolaisille
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Tiina Koistinen
Minna Pulkkinen
Päivi Töyrylä
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